
Ausschreibung

Equikinetic
mit Katharina Blattert

Datum: 26. Mai 2024
Ort: Schwarzwälder Blattert, 79848 Bonndorf-Dillendorf
Veranstalter: RFV Hochschwarzwald
Trainer: Katharina Blattert, www.schwarzwaelder-blattert.de/
Inhalt: Das Training eignet sich für jeden Mensch und jedes Pferd. Es bringt

Abwechslung ins Training und verhilft zu einer vertrauensvollen Partnerschaft
mit unserem Pferd und Kommunikation auf Augenhöhe.
Equikinetic ist ein Muskelaufbau, -erhaltungs und Rehaprogramm für alle
Pferde, unabhängig von Alter, Rasse und Ausbildungsstand.
In der Equikinetic laufen die Pferde auf einer Quadratvolte in korrekter
Innenstellung bzw. Biegung hauptsächlich im Schritt (bei guter körperlicher
Verfassung kann auch im Trab gearbeitet werden). Wir trainieren gleichmäßig
beide Seiten unserer Pferde und richten sie gerade . Mit der Equikinetic halten
wir Faszien geschmeidig und bauen eine gute Grundmuskulatur auf, damit die
Pferde uns schadlos tragen können. Für uns hat sich die Equikientic
insbesondere als Vorbereitung zum Fahren und Reiten bewährt sowie um
unsere Zuchtstuten bis zur Geburt hin fit zu halten und anschließend als
Rückbildungstraining. Aber auch um EMS und Arthrose entgegenzuwirken
oder als Aufbautraining nach einem Sehnenschaden eignet sich die
Equikinetic.

Teilnehmerzahl: mind. 6 Teilnehmer
Kurspreis: 80€

Anmeldung: mittels Anmeldeformular via E-Mail an: info@schwarzwaelder-blattert.de
Für eine verbindliche Anmeldung ist die Hälfte der Kursgebühr
zu überweisen an:
Katharina Blattert
DE15 1203 0000 1036 1738 45
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Eingang der Anmeldegebühr entscheidet über die Teilnahme.

Allgemeine Konditionen:
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Organisatoren, Trainer, Referenten und deren
Erfüllungsgehilfen haften ausschließlich für grobe Fahrlässigkeit und Vorsatz. Der Teilnehmer
versichert hiermit, dass das teilnehmende Pferd am Veranstaltungstag haftpflichtversichert sowie frei
von ansteckenden Krankheiten ist. Diese Konditionen sind vom 01. Januar 2023 an bis auf weiteres
gültig.

mailto:info@schwarzwaelder-blattert.de


Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich als aktiver Teilnehmer
zum Kurs 26. Mai 2024 an:

_________________________________________________________________________________
Name, Vorname(n)

_________________________________________________________________________________
Straße, Hausnr. PLZ, Ort

_________________________________________________________________________________
Geburtsdatum E-Mailadresse

_________________________________________________________________________________
Telefonnummer, Mobiltelefonnummer

O ich bin Mitglied beim RFV Hochschwarzwald e.V. O ich möchte Mitglied werden

O ich bin Vegetarier

Vorkenntnisse:

_________________________________________________________________________________

O Teilnahme mit eigenem Pferd O Teilnahme mit Leihpferd (15€ / Tag)

Angaben zum Pferd:

_________________________________________________________________________________
Pferdename, Alter, Geburtsjahr
O Wallach O Stute O Hengst
O ich benötige eine Tagesbox

O Die Hälfte der Kursgebühr wurde bzw. wird in Kürze überwiesen auf das Konto von
Katharina Blattert, DE15 1203 0000 1036 1738 45

O Ich bin damit einverstanden, dass Bilder der Veranstaltung, auf denen ich zu erkennen bin,
veröffentlicht werden dürfen. Dieser Einwilligung kann ich jederzeit widersprechen.

Die Teilnahme am Kurs erfolgt auf eigenes Risiko. Es besteht grundsätzlich und immer die Pflicht mit Reithelm
zu Reiten! Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Organisatoren, Trainer, Referenten und deren
Erfüllungsgehilfen haften ausschließlich für grobe Fahrlässigkeit und Vorsatz. Der Teilnehmer versichert
hiermit, dass das teilnehmende Pferd am Veranstaltungstag haftpflichtversichert sowie frei von ansteckenden
Krankheiten ist. Diese Konditionen sind bis auf weiteres gültig.
Eine gültige Tierhalterhaftpflichtversicherung für jedes Pferd ist Voraussetzung für die Teilnahme am Kurs.
Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des RFV Hochschwarzwald (siehe Homepage) habe ich gelesen und
erkläre mich hiermit einverstanden.

_______________________________ _______________________________________________
Ort, Datum Unterschrift (bei Jugendlichen Unterschrift des gesetzlichen Vertreters)


